Tap 9

Xin mé kinh bén, trang bon muoi tam, dong thir hai. Dy 1a dya
theo Pai Tri Do Luan dé giai thich Nhat Tam Tam Quén:

“Nhat Tam Tam Quan gid, thi xuat Thich Ludn. Ludn van, Tam
Tri thdt tai nhdat tdm trung ddc. Chi nhdt qudn nhi tam qudn, qudn w
Nhdt Bé nhi Tam Pé. Cé danh Nhdt Tam Tam Quan, logi nhuwr nhdt tam,
nhi hizu sanh, tru, diét, nhu thir tam teéng, tai nhat tam trung. Thi quén
thanh thoi, chizng nhdt tam tam tri, diéc danh Nhat Thiét Chung Tri, tich
diér teong, chung chung hanh, logi, fwong mao, giai tri da. Tich diét
twong gia, thi song vong chi lyc. Chung chung hanh logi neéng mao giai
tri gid, song chiéu chi lyc da” (Nhat Tam Tam Quén xuét phat tir Thich
Luan. Luan day: “That ra, Tam Tri do tir nhat tdim ma dic. Chi l1a mot
phép Quan ma thanh Tam Quan, quan noi mot Bé ma tron Tam PE. Vi
vay, goi la Nhat TAam Tam Quan”. Gidng nhu nhit tim ma c6 ba tudng
la sanh, tru, diét nhu thé trong nhit tdm. Khi phép Quén nay thanh, s&
chting nhat tam tam tri, con goi 14 Nhat Thiét Chung Tri, tuéng tich diét,
cac tht hanh loai, tung mao déu biét. Tueng tich diét la do stc song
vong. Céc tha hanh loai, tuéng mao déu biét 1a do sic cua song chiéu
vdy). Poan vin nay do Long Tho Bo Tét giang trong Pai Tri Do Luan.
Nhit TAm Tam Quén 13 phap mon ciing nhu phwong phap tu hoc thi
thang nhat; nhung trudc hét, phai biét That Tudng cua vil tru va nhan
sinh thi mai c6 thé khoi 1én Nhat TAm Tam Quan. Trong doan nay, cudi
cung da noi rat rd rang, ciing 1a nham giai thich vi sao nguoi 4y c6 thé
thanh tuu ba tri. [Ba tri] 1a Nhat Thiét Tri, Pao Chang Tri, va Nhat Thiét
Chung Tri. N6i cach khéc, tri hué B4t Nha trong ban tanh da thau 16 vién
man. Vi tim phép va sic phap, nay chdng ta goi 1a tinh than va vat chat,
cho dén toan thé hu khong phép gidi, déu tir nhat tam bién hién. D6 1a su
that, ma ciing 1a cin ct ly luan cua Nhat Tam Tam Quén. N6i that ra,
tam chi la mot, ha cé tam tam, nhi y? Tam tdm, nhi y 1a hu vong. Cé sao
bién thanh hu vong? Do c6 phan biét, chip truéc. HE khai 18n phan biét,
chap trudc, s& bién thanh vo luong vo bién. Lia khoi hét thay phan biét,
chép trudc, tm 4y la nhat tim. Nhat tdm tron da hét thay cac phap; Tam
Pé va Tam Quén 1a hét thay cac phap dugc cb dong lai.

Tam Quan (Khdng Quan, Gia Quan, Trung Quan) la Nang Quan
(chu thé thuc hién su quan twong), Tam Pé (Chan Dé, Tuc Dé va bé
Nhat Nghia Dé) 14 S& Quan (d6i twong duoc quan), Niang va So 1a mot,
khong hai. N6i don gian, tam Nang Quan la tim thanh tinh. Tdm thanh
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tinh 1a tudng tich diét, c6 tac dung Chiéu Kién. Poan vin nay da giang y
nghia 4y rat vién man, néi rat hay, nhung kinh van rat ngan. “Tich diét
twong gid, thi song vong chi lyc” (Tudng tich diét 1a do sic cua song
vong), “vong” (T°) 1a lia khoi, ma ciing 1a “chdn tam Iy thé chang ldp
mét phdp”. Luc T6 n6i “von chang ¢ mét var”, d6 1a chan tim. Chéan
tdm 1a nhat thm. H& c6 mot vat, s& chang phai 1a chan tdm, ma bién thanh
vong tdm. Vi vay, trong chan tdm chang thé c6 may may vat gi trong ay.
Chan, gia, ta, chanh, dung, sai, thién, ac déu la Nhi. Nay ching ta noi
“song” (%) 1a twong d6i. Néu triét dé lia khoi [trong dbi] thi sau d6, hét
thay cac phap thé gian va xuat thé gian khdng gi chang biét, khdng gi
chang thé. Biéu nay duoc dién ta 13 “ching ching hanh, logi, furéng mao
giai tri” (cac thir hanh, loai, tudng mao® déu biét). Vi sao déu biét? Do
tdm thanh tinh khoi tac dung giac chiéu, do 1a Chiéu Kién. Diéu nay
nham phan biét rd: Chang phai Ia tinh kién, ma Ia Chiéu Kién.

That ra, Nhat Tam Tam Quén 1a phép tu cta bac thuong thuong
can, ké binh pham chang c6 cach nao tu tap phap nay dugc. Ké binh
pham chi danh nuong theo Thi Bé Tam Quan dé tu tap; [Nhat Tam Tam
Quéan] danh cho bac thugng thugng can. Trong phap moén Tinh Tong,
Pai Kinh day “phdt B6 Dé tam, mgt muc chuyén niém ”; thua cing quy
Vi, “mdt muc xuwng niém” 1a Nhat Tam Tam Quan. Vi sao? Vi cai tam
nang niém 1a Thi Giac, Phat hiéu duoc niém 1a Bon Giac; Thi Giac va
Bon Giac déu tron du vién mén Tam Dé va Tam Quan, nhitng ké niém
Phat binh pham nhu chung ta chang biét chuyén nay! Vi I§ d6, khong
riéng gi cac vi to su dai duc tir xua da tan than Tri Danh niém Phat, ma
chu Phat, B6 Tat ciing déu tan than. Ai ciing déu cd thé tu, nhung chang
biét phap dugc tu Ay chinh 12 phdp mdn vién man rbt rdo. DAu hoan toan
chang thong dat gido ly, chi can c6 thé that tha niém Phat, niém dén ldc
kha kha s& dic Binh. Niém dén khi phién ndo chang thé day Ién hién
hanh, s& thanh tyu Niém Phat tam-mudi; bat tri bat giac tu nhién thanh
tu tam-mudi, chang can quyét y tu tap. Do goi 13 “nuweéc chay thanh khe
suoi”, ty nhién thanh tyu. Sau khi thanh tyu tam-mudi, van tiep tuc
niém, niém dén moét mac do kha kha, s& hoét nhién khai ngo, gidng nhu
Pai Thé Chi B6 Tat da day: “Bdt gid phwong tién, t déic tam khai”

! “Hanh, loai, tuéng mao” 1a cach phan chia chung sanh trén hai phuong dién tam
thirc va sac than theo cach dién giang trong Pai Tri D6 Luan. Hanh 13 y hanh (c6 thé
hiéu tho thién 1a tAm tu, y tudng, quan niém, yéu ghét, ¥ niém... cia ching sanh).
Loai 1a chung loai, “tudéng mao” 1a hinh dang.
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(Chang nho vao phuong tién ma tam duoc mé mang). Tam khai bén kién
tanh, Nhat Tam Tam Quaén lién dat duoc, lién vién man. Vi vay, phap
mon ndy dang 13 chang thé nghi ban, vuot trdi hét thay cac phap mén.
Tu tap dé&, thanh cong cao! N6i thong thudng, Nhat Tam Tam Quan la sy
chimg dic vién d6n cua B Tat va Phat, ndo ngo 1t pham phu ching ta
cling c6 thé tu phdp mén vién man, rét rao duong y. Vi I& d6, sau khi
chu vi doc bo kinh nay, biét chan twéng su that nay, chdng ta mai chiu
khing khing mot muc that tha niém Phat. Déi véi nguoi tu Tinh Do
chung ta, ban kinh nay cé cong hién 16n nhat, day chung ta hay khing
khang that tha niém Phat.

Ching ta lai lat qua xem trang nim muoi, dong thtr ba dém tur
dudi 1én: “Thir Quan vi diéu, tirc nhat nhi tam, tizc tam nhi nhat. Nhat
quén, nhdt thiét quan. Nhdt thiét quéan, nhdt quan. Phi nhdat, phi nhat
thiét. Nhw thir chi quan, nhiép nhdt thiét qudan da” (Phép Quan nay Vi
diéu, mot chinh 1a ba, tuy ba ma mot. Quan mét 1a quan hét thay, quén
hét thay chinh 1a quan mét. Chang phai 1a mét, chang phai I1a hét thay.
Phép Quan nhu thé gom tron hét thay cac phép Quan). N6i that ra, cau
nay da noi theo kinh Hoa Nghiém, “mdt chinh 1a hét thdy, hét thay chinh
la mét, mét chinh la vé lwong, vé lwong chinh 1a mét”, co y nghia ay. Vi
1& d6, c6 dirc xung tung Mot cau Di Pa 13 “van dirc hong danh”. Van 1a
hét thay, 1a v6 luong, bon chit A Di Pa Phat 1a mot. Trong mot c6 vo
luong, vo lwong 1a mot, toan bo déu két quy vao danh hiéu. Néu xét theo
¥y nghia rd rét cua kinh nay thi “mér” 1a néi dén Nhat Tam Tam Quaén,
“hét thay” 1a mudi sau phép Quan duoc giang trong kinh nay. Mdi phép
Quan tron du mudi sau phép Quan, mudi sau phép Quan co thé dung
nhiép trong mot phép Quan. Bat cir phép Quan nao trong muoi Sdu phép
Quan déu tron du mudi 1am phép Quan kia, chang c6 diéu nao 13 ngoai
16! Trong mudi sdu phép Quan, thuc hién dé dang nhat 1a phép Quan thir
mudi sau day vé Tri Danh niém Phat, n6i chung, ching ta [tu tap tri
danh niém Phat] chang gap van dé gi! Mdi phép Quan déu nhiép tron
ven muoi lam phép Quan kia. Vi vay, quy vi quan V6 Lugng Tho Phat
thi ciing nhiép muoi 1am phép Quan kia. Quy vi quan Nhat Quan, quan
Thuy Quan, cling nhiép muoi 1am phép Quan kia, nhung cac phu’ong
phap Quan ay rat kho thanh tuu, vi canh vi té, tam ching ta thé lau, quan
chang thanh teu. B6i voi phuong phap Tri Danh ndy, tdm tho ciing
chang sao ca, van c6 thé dung cong, van c6 thé dic lec, van day da muoi
lam phép Quan kia y hét. D6 goi la “mdt tu, hét thay tu; hét thay tu, mgt
tu”.
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Ching ta da hiéu rd rang dao ly néy, ching con nghi hoic. Vi thé,
[trong phép mon] niém Phat thuong noi: “Chang hoai nghi, chang gian
doan, chang xen tap ”. B4i voi chuyén chang hoai nghi thi do chang hiéu
rd bén c6 hoai nghi. Ty nodi “chang hoai nghi”, nhung néi that ra, chinh
minh that sy hoai nghi, chua hiéu rd rang. Néu that su chang hoai nghi,
ban than ngudi dy nhat dinh s& khang khing mot muc tu tap, hanh tri.
Néu chinh ké 4y van chang chiu hanh, c6 thé thay la ké 4y van chua hiéu
rd, chac chan 13 hoai nghi! Ddi véi chuyén ndy, hoc theo cach néi ngoai
miéng cua ké khac dé dang, nhung néu mudn Iy giai nghia chan that
trong ngdn ngir s& chang dé! Kinh dién toan la 1oi 1& cua Phat, ching ta
niém niém hoc hiéu nhitng loi 1& iy, nhung trong bai ké Khai Kinh c6
CAU “nguyén giai Nhw Lai chéan thdt nghia”, may ai biét nghia chan that
ay? Kho lam! Y nghia cua tdi quy vi chang biét, y nghia cua quy vi toi
chang biét, 1am sao biét ¥ nghia chan that cia Nhu Lai? Nhung kinh day
ching ta nguyén tac sau day, [nuong theo nguyén tac ay] ching ta c6
thé hiéu nghia chan thét cua Nhu Lai, ma cling biét tim y cua hét thay
ching sanh. Chi can tdm quy vi thanh tinh thi s& biét. Vi hét thay céc
phap thé gian va xuat thé gian déu sanh tir tam thanh tinh. TAm sanh thi
moi phap sanh. Néu quy vi tim dugc chan tdm, chan tam khai tac dung,
tan hu khong khap phap gisi quy vi déu biét. Vi thé, kinh Vo Luong Tho
no6i nguoi trong Tay Phuong Cuc Lac thé gisi ai ndy déu cé ning luc sau
day: Hét thay ching sanh trong muoi phuong thé gidi trong tdm nghi
teong diéu gi ho déu biét. Pham phu ching ta thiy [nang luc 4y] l1a than
thdng, than thdng iy do dau ma co? Tur tdm thanh tinh ma cd. Vi thé,
chu vi dong tu phai biét: Toan thé cuong lanh va nguyén tic tu hanh
duoc giang trong Phat phap 1a tam thanh tinh; khong d6 céng déc sic
noi do thi trat mat roi!

Tiép theo d6 1a giai thich chit V6 Lwong Tho. Pay 1a doan chu
yéu nhét trong d& muc bo kinh nay, [hiy xem] trang nim muoi mét,
dong thar nam tir dudi dém 1én. “Tu thich Vé Lwong The, chanh thi Tam
Quan s¢ quan cdnh da. Tién minh Tam Quan, thd di Tam Purc, Tam
Nhan, nhi vi dé canh. Cai thi s¢ quan dung tirc, dung hién ndng qudn
tuyét diéu. Tu tri tanh trung Tam Pirc, Thé thi chw Phdt tam than, tirc
ther Tam Pirc tam than, vi ngd Nhdt Tam Tam Quan, diéc khd Di Pa tam
than, di vi Phap Than, ngd chi Tam Qudn, di vi Bat Nha. Quan thanh
kién Phadt, tizc thi Gidi Thodt” (Bén la giai thich tir ngit V6 Luong Tho,
d6 chinh 1a canh dugc quan boi Tam Quan. Tam Quan nhu da dugc noi
trong phan truéc, lai con lay Tam Pac va Tam Nhan 1am canh dé quéan
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chéc that. Ay 1a vi canh duoc quan dung théng, chinh 1a 1dn nhau, ding
diéu d6 dé hién thi su tuyét diét cia Nang Quan. Can phai biét Thé cua
Tam Duc trong Tanh la ba than cta chu Phat, dung ngay Tam D¢ va
Tam Than 1am Nhat Tam Tam Quan cia ta. Ciing c6 thé iy ba than cua
Phat Di Pa 1am Phap Than, 1dy Tam Quan cua ta lam Bat Nha. Quéan
thanh tyu s& thdy Phat, o chinh Ia Giai Thoat). Chlng ta chi xem doan
nay. Phan trudc da noi nhidu nhu vay, nham giang rd Nang Quan va S&
Quan 1 gi. Phai hiéu rd ¥ nghia ciia Nang Quan va S Quan, canh gidi
vo ciing nhiéu, ching ta quan canh gigi nao 1 tét nhat? Trong muoi sau
phép Quan, A Di Da Phét la chu, néi A Di ba Phat thi y bao va chanh
bao trang nghiém trong thé gioi Tay Phuong déu duoc bao gom. Vi thé,
tira dé kinh nay da 1ay phép trong yéu nhat trong mudi sau phép Quan la
[quan tuéng] V6 Luong Tho Phat. Ngai ching néi Phat Thuyét Quan
Nhat Quéan Kinh, quy vi noéi nhu vay ciing dugc; ma Phat Thuyét Quan
Thay Quan Kinh hoic trong mudi sdu phép Quan tly tién chon lay mot
phép Quén nao [dé dit tén kinh] ciing déu duoc! Ngai chang dung muoi
lam tén goi kia, ma lay phép Quan thtr chin, phép Quén tht chin 1a quan
V6 Luong Tho Phat, nén tua dé kinh 1a Phat Thuyét Quan Vo6 Luong
Tho Phat Kinh. Chu vi phai biét: Mudi sau phép Quén tly tién chon Iéy
mot phap nao [dé tu tap] deu dugc; tuy vay, trong mudi sau phep ay, A
Di Pa Phat la chy, 14 trong yéu nhat. Thé nhung chu vi phai hiéu: Trong
mudi sau phép Quan, quan A Di Pa Phat kho nhat, chang dé dang nhét.
Vi thé, & muc kinh néu ra diéu nay, trén thuc té 1a dé khuy@n ching ta
tri danh, niém danh hi¢u A Di Da Phét. A Di ba Phat la V6 Lugng Tho
Phat. Niém danh hiéu Ngali, chang can phai tuong tuong hao va quang
minh cua Ngai. Ching ta chang thé tuong tuéng hao va quang minh cua
Ngai dugc, tuong thé nao ciing tu:orng chang ra. Y nghia I ¢ chd nay!
biéu quan trong trong cau nay la “Di Pa tam than”, tac la Phap
Thén, Béo Than, va Ung Thén cia A Di Pa Phat. N6i that ra, ba than 1a
mot than, mot ma ba, tuy ba ma maot, nén méi néi “di vi Phap Than”
(dung 1am Phap Than), tac 1a Phap Than Ly Thé cua chinh ching ta.
Nay dbi véi Tam Quan, ching t6i vira thua cing quy vi: Céi tim Nang
Niém trong niém Phat 1a Nhat Tam Tam Quén, dic Phat dugc niém Ia
Nhiat Tam Tam P& Tam Quan cua ching ta 1a Bat Nha, nhiing diéu
duoc néi ¢ day déu twong tng vai 161 day cua ¢d dic. C6 nhan noéi: Tam
nang niém 1a Thi Giac, dac Phat duwoc niém la Bon Giac. Thi Giac va
Bon Giac déu la Bat Nha. “Qudn thanh kién Phdt” (Quan thanh tyu s&
thay Phat): Cong phu thanh tuu s& dat dugc Giai Thoat, Giai Thoat la tu
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tai, trong tu tai bao gdom ca than théng. Mét ching ta chang thé thay
khip phap gidi, tai ¢ noi day chang thé nghe thau am thanh thuyét phap
cia Tay Phuong Cuc Lac thé gioi A Di Da Phat thi chua thé coi 12 giai
thoat. Luc Théng tron du mai la tu tai. Trong tdm quy vi khoi tam dong
niém, t6i déu biét, 4o 1a Giai Thoat. NGi cach khéc, ban ning (ning luc
san c0) trong tu tanh hoan toan khéi phuc; d6 1a Giai Thoat.

Tiép d6, 161 S giai thich [danh hieu] V6 Luong Tho noi hang thir
hai trong trang nam muwoi hai. V6 Luong Tho la gi? “Vé Luong Tho giq,
Thién Truc xung A Di Da” (V6 Lugng Tho duoc ngudi Thién Tric goi
1a A Di Pa). Thién Truc (Sindhu) 1a noi téi ngudi An 6. Tiéng Phan la
A Di Pa, dich sang tiéng Han thanh V6 Luong Tho. Néu that sy chiéu
theo tiéng Phan dé dich, thi A 1a V6, c6 nghia la khéng c6, Di Pa 1a
Luong. A Di Pa c¢6 y nghia that sy 1a V6 Luong. Trong V6 Luong, bao
ham ¥ nghia v6 cung sau rong, chi néu don gian may thi du dé néi: Vo
luong tri hué, vo luong dic nang, vo luong tai nghé, vo lugng phudc
béo, v lugng tho mang, thtr gi ciing déu 1a vo luong, ding 1 vo luong
vO bién. Trong hét thay cac thi vo luong, diéu gi quan trong nhat? Tho
mang quan trong nhat. Néu chang c6 tho mang, tat ca nhiing thi vo
luong khac déu rdng tuéch! Vi du nhu néi quy vi c6 vo lugng cua cai,
bau vat, nhung chang c6 tho mang, tién tai, bau vat dé cho ngudi khac
ding, ban than quy vi chang st dung duoc! Vi 18 d6, trong hét thay cac
thi vo luong, khan yéu nhét 13 vo luong tho. Do c6 vo luong tho, chinh
minh mai c6 thé that sy huong thu hét thay cac thir vo lugng. Chang cé
v6 luong tho, nhitng thtr vo lugng khac hoan toan vé ich, déu ching phai
1a vo luong that sy! Vi thé, A Di Pa duoc dich thanh y nghia chu yéu la
V6 Luong Tho. [Danh hiéu] A Di Pa tuyét ddi chang phai la chi c6 mot
¥ nghia 1a V6 Luogng Tho, chu vi phai biét: Y nghia cua danh hiéu ay
chang thé naéi tron hét, tron hét kiép van noi chang tan.

Tiép theo d6, néu ra chan tuéng: “Phat bén vo than, vo tho, diéc
vé w lwong” (Phat von chang co than, chang cé tho mang, ma ciing
chang c6 sé luong). Than thé, tho mang, sé luong thay déu chang noi
duoc. Trudc hét, phai hiéu Phat 1a gi? Nay ching ta vira thay chir Phat
da nghi dén mot ngudi; ngudi thi 18 ndo chang cd than thé? Ching co
than thé, 1am sao co thé goi 1a nguoi? Chu vi phai biét: Phat co nghia 1a
Giac. Giac tanh chang c6 than thé, ma ciing chang c6 tho mang, ciing
chang thudc vao pham vi sé luong. Giac tanh 1a gi? Giac tanh 1a ban
tdnh caa chinh chung ta, duwoc goi 1a Chan Nhu ban tanh; [trong Chan
Nhu ban tanh], nhiing thir ay (than thé, tho mang, s6 luong) déu chang
Tap 9 6



c¢6. Chan Nhu ban tanh to ¢& nao? Chang c6 cach nao nghi ban! Téan hu
khong khép phap gici déu do Chan Nhu ban thé bién hién. Ban tanh 1a
cai c6 thé bién (ning blen) hu khong phap gidi 1a cai dugc bién (So
bién). Néu quy vi hoi nd ldy gi 1am than u? Chi 1a ching c6 than thi n6
méi ¢ thé bién ra hu khéng phap gidi; néu cd than, 1am sao nd bién
duoc? N6 bat sanh bat diét; do bat sanh bat diét, nén chang c6 tho luong.
Khong gi 16n ma ¢ ngoai nd, khong gi nhé ma & trong nd, tuyét doi
chang roi vao sé lugng!

Li pham phu chung ta rat dang thuong. La pham phu thi quy vi
tim maot thay boi cao minh, 6ng ta c6 thé doan van mang ca doi quy Vi
chang trat ti nao! Van mang ca nhan, van mang gia dinh, van mang qUOc
gia, van mang thé gioi déu co thé tién doan rét Chuan xac. Vi sao? Roi
vao s6 lwong, nén méi co thé tinh toan. Vi sao c6 sb luong? Vi quy vi co
phan biét, chap truéc; h& cd phan biét, chap truéc, bén rét trong sb
lwong. Ngay nao quy vi chang phan biét, chang chap trudc hét thay cac
phap, s& vuot khoi sb lugng, ai doan mang cho quy vi ciing chang chuan
xac. Vi sao? Pa vuot thoat! “Vuot thoat” 1a trong hét thay cac phap
chang khaoi tam, khong dong niém, bén vuot thoat. HE tam vira dong
niém thi con c6 sé luong, khong dong niém thi chiang c6 sé luong. Vi
vay, chan tam ly niém, [tac 13] trong chan tdm chang c6 niém, nén nod
chang c6 than, ching c6 tudi tho, ma ciing chang c6 han luong. Tan hu
khong khap phép gigi va chinh minh 1a mét. Loi 18 nay noi ra ding 1a rat
kho hiéu, d6 1a chan tuéng, 1 sy that, 12 That Tuéng cua cac phap. Chan
turéng cua hét thay cac phap 13 nhu thé.

Vi rat kho thau hiéu, chang phai 1 kién thac thong thuong dbi Véi
lii binh pham ching ta. Chung ta khong chi chang thiy, ma con chua
nghe noi téi, ngay ca mo thi cling chua mong thay, nén chu Phat, B6 Téat
thuong dung ty dy, khién cho ching ta tir ty du ma thau hiéu. Ty du
thuong dugc dung 13 “méng, huyén, bot, béng”. Vi nhu nam mong thi
mdi ngudi chung ta déu cd kinh nghiém nam mong. Mong do dau ma
c6? Chang thé n6i mong khéng cd, né xéac thuc 1a cd, co chuyén ay.
Mong 1 that u? Chung ta biét mong chang that! Néu mong da 1a chang
that, con c6 nhitng ngudi nim mong, den ngay hdm sau, hoac ngay hom
sau nita dén tim t6i, hoi: “Giac mong ay rét cudc co y nghia gi?” Mong
chang phai 1a that, ha con c6 ¥ nghia gi? Ngay ca gidc mong hu vong ma
con chap truéc, con mudn coi nd la that, d6 1a nguyén cé gay nén mé
hodc vay! Mong do tam bién hién, trong Phat phap thuong néi: “Chdn
Nhu bt thii tw tanh” (Chan Nhu chang gitr 1ay tu tanh). Tu tanh 14 thanh
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tinh, chang thanh tinh bén bj dong. Tam da dong, tic 1a chan tam hé
dong lién hién hu khong phap gioi. Quy vi dém ngu khong yén, vong
tam diy dong, bén nim mong, nén nguoi co cong phu dinh luc chang
nam mong. Nguoi ¢6 cong phu dinh lyc I0c ngu tam van thanh tinh, tam
nguoi a4y chang dong sé chang nam mong!

Khi Phat Giao chua truyen dén Trung Quéc, ¢6 nhan Trung Qudc
da noi: “Tri nhdan vé méng” (Nguoi tri chang nam mong). Nguoi tri tam
dia thanh tinh, tm dia chan thanh, chang co chdt hu gia, hang nguoi ay
rat it mong, khong dé gi nam méng. Nam mong nhiéu lado suét ngay tur
sang dén toi suy nghi loan xa, nguoi ay cling rat dé nam mong. Lai con
mong thay nhiing gidc mo 16n xon, do suy nghi loan xa d6 ma! Tir chd
nay, chiing to: Cai tdm cua quy Vi, ching toi khong noi dén chan tam,
ma néi téi vong tdm. Quy vi thay vira mé dau kinh Lang Nghiém, Thich
Ca Mau Ni Phat goi ton gia A Nan hoi tim ton gia & chd nao? Tron
chang hoi Ngai 1a chan tam hay vong tam. Bat luan chan tdm hay vong
tdm, tdm ¢ noi dau? Nay ching ta dang ndi dén vong tam, ching ta
thuong ndi vong tam la thirc thir sdu, tac y thac, thac thir bay va thic
thir tdm, nhitng thiec ay & dau? Pén dém nam mong, chldng s& hién hién.
Vi sa0? Vong tdm hién tudng. Néu nd chang hién tuéng, ching ta chang
tim thay no, chang biét n6 & chd nao! N6 vira hién tuéng, ching ta lién
nam bat nd, canh trong mong chinh 1a [hién tuéng cua nd]. Gia sir cai
tdm c6 thé nam mong 1a chan tam thi méng canh duoc bién hién [boi céi
tdm 4ay] 1a vong tuéng. Toan thé chan chinh 1a vong, chan tam cuaa quy vi
lién bién thanh vong canh. Toan bd vong chinh 1a chan, toan thé mong
canh la vong tam cua quy Vi.

Néu trong canh gioi d6, ching ta hoi: Ai la chinh minh? Nim
moéng nhat dinh ¢ chinh minh! C6é ai nam mong ma chang cé chinh
minh trong mong? C6 ai trong quy vi [ndm mo ma thay] trong mong
chang c6 chinh minh? Chang thé nao c6 chuyén ay! Nhat dinh 1a c6
chinh minh, con ¢6 ngudi khac, con ¢ ndi, song, dai dia, con c6 nhiéu
thi nital Néu quy vi that su hiéu rd nhitng the ay déu do tu tanh bién
hién, trong mong c6 tht gi chang phai la chinh minh? Nguyen lai, thir g|
cling déu chinh minh. Tir nhitng sy tuéng néng can, gan giii ndy ma thau
hiéu sau xa hon, toan thé hu khong phap gidi hién thoi tir ddu ma c6? Do
Chéan Nhu ty tdnh chang giir lay tu tanh ma bién hién ra. Hu khong phap
gioi, nui, song, dai dia, chung sanh dong dao, toan la ty tanh caa chinh
minh. Ngoai tdm chang c6 phap, ngoai phap chang c6 tam, ty tanh cua
chling ta & chd nao? Quy vi mat thay, tai nghe, than thé tiép xac déu la tu
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tanh. Ngay nao quy vi that sy khang dinh hét thay canh gigi hoan toan l1a
chinh minh, bén ching diac Phap Than thanh tinh. Néu quy vi néi do
chang phai 14 ta, ké khéac va ta chang c6 lién can gi! D6 1a mé mat ty
tanh.

butc Phat giang rat ré rang, chlng ta hiéu rd, c6 phai 1a that sy
hiéu r6 hay khdng? Van mé hogc, dién dao. Vi sao? Ta chang phai la ke
khac, ké khac van chang phai 1a ta, chang c6 cach nao pha V& vong
tuang chap trude kién cb dy. Néu pha v vong tudng, chap trude ay, xin
chic mung quy vi, quy vi da thanh Phat. Khi nao sé pha vo vong tuong
kién c6 ay? Muc do thap nhat 1a So Tru Bo Tat trong Vién Giéo, hoac
So bia trong Biét Gido. Chi can quy vi pha v, khang dinh hu khong
phap gioi do mot minh ta bién hién, quy vi ching dac qua vi So Tru
trong Vién Gido. Khi dy, tam dia quy vi thanh tinh, binh dang, 10ng tir bi
duoc kién lap trén tdm thanh tinh, binh dang, dai tir dai bi. Quy vi d6i dai
Phat, dbi dai hét thay ching sanh, quyét dinh chang c6 cach nhin nao
khac, ching sanh va Phat binh dang. Cung kinh binh dang, tan than
thanh tinh, luc d6, quy vi dang tu hanh mudi dai nguyén vuong cia Pho
Hién. Muoi dai nguyén vuong, ngudi binh pham chang lam duoc; trong
Tinh Do, sau khi d3 dic Ly nhat tdm bat loan thi méi c6 thé tu. N6i
thong thuong, hang ngudi ay chinh 1a So Tru B Tét trong Vién Gido
hoic So Dia Bo Tét trong Biét Gio, pha mot pham vé minh, chiing mot
phan Phap Than, tu hanh khi d6 chinh 1a Phé Hién Hanh. Chua dat d&én
canh gidi ay, chang c6 cach nao tu hanh Phé Hién. Vi tdm cua ngai Phd
Hién 14 thanh tinh, binh dang, tim ching ta chang thanh tinh, bat binh
dang, chang biét hét thay van phap la chinh minh. Trong [noi tim] cua
quy Vi c6 chuéng ngai, c6 giéi han, s& chang phai 1a Phd Hién Hanh.
Phé Hién Hanh chic chan chang c6 phan biét, chang c6 chap trudc,
chang c6 giéi han, 1a mot Thé véi van phap.

Day la noi t6i Phap Than. Phap Than la tdn hu khong khap phap
gidi va chinh minh 1a mot, lay van phép 1am tu than, giéng nhu nam
moéng: Mang canh, [tac 13] toan thé canh gigi trong mong 1a mot than
tuong. Chang phai 1a néi than tudng cua mot than ma la tan hu khong
khip phap giéi 1a chinh minh, n6 hién thanh tudng ay, tu:ong ay duoc goi
1a Phap Than. Phap Than cling chang c6 than, Chang c6 tho mang, cling
vuot ngoai sé luong. Vi vay, Phap Than bat sanh bat diét.

Tiép @06, sach viét: “Tuy thudn thé gian, nhi ludn tam than” (Do
thy thuan thé gian, nén luan dinh Tam Than), d6 1a cach ndi quyén xao
phuong tién trong Phat phap. Muc dich ctia phuong tién quyén xao la
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khién cho chung ta ngo nhap canh gidi chan that. Do vay, ngan van phén
ché nén chip trudc hét thay cac phuong tién do duc Phat da néi. Néu
chép trudc, quy Vi chang thé ngd nhép, diéu nay vo cuing quan trong! Do
ty thuan thé gian ma luan dinh ba than. “Diéc tly thudn thé gian, nhi
lugn tam the” (Ciing do tuy thuan thé giéi ma luan ba tht: tho luong).
“Tam tho” 1 Phap Than tho, Bdo Than tho, va Ung Hoéa Than tho.
“Diéc tiy thugn thé gian, nhi lugn tam hrong” (Ciing tiy thuan thé gian
ma luan tam luogng). C6 thé thay duc Phat néi dén than, tho mang va sb
lvong deu vi tly thuan nguoi thé gian ma néi. Trong tri kién cua Pht,
chac chan chang c6 nhimg diéu dy. Tam Phat thanh tinh chang lap mot
phap. Quy vi doc Ban Kinh thay phap su An Téng luc méi gap Luc T,
ben huong vé Luc T6 thinh gi4o chuyén ngai Hoang Mai, Hoang Mai la
Ngt Té. [Su An Tong hoi]: “Binh thuong Ngii TH ¢6 rin day ngudi Khac
vé Bat Nha va Giai Thoat hay khdng? Ngai giang Bat Nha va Giai Thoat
theo cach nao?” Luc To tra 1di vO cing khéo léo: “Bdt Nhd va Gidi
Thoat la hai phap. Hai phap chang phal la Phat phap, Phdt phap la
phap mén Bdt Nh;”. Chang noi véi Su rang T6 (Ngi To) da giang Bét
Nha la gi, Giai Thoat la gi, mot cau noi ay lien chan lap sach [moi tri
kién, d6i dai]. Co6 nghia 1a quy vi Van con ¢ trong Phat phap ma chap
truéc va so do nhitng danh tudng ay, sai mat roi, phai lia tudng ngon
thuyét, lia tuéng danh tu, la tuéng thm duy@n! Tam duyén I gi? Khoi
tam dong niém noi danh tudng cua Phat; d6 1a tudng “tam duyén”. Quy
vi thay déu lia khoi nhiing tha 4y, tdm thanh tinh hién tién, d6 1a Phat
phap. Phat phap la tdm thanh tinh; trong Phat phap, thtr gi ciing déu
chang co, d6 1a Phat phap.

Nhung chu vi phai nghe cho rd rang! Néu quy vi nghe ndi “Phat
phap thir gi ciing déu chang c¢6”, [bén tam niém]: “Puoc lim! Y niém gi
cling déu doan sach”, bén bién thanh V6 Tudng Pinh. Quy vi tu thanh
tuu, nhung ciing chang thanh Phat, ma sanh 1am chu thién trong T
Thién Thién hoic V6 Tuéng Thién; khi tho mang da hét, van phai doa
trong tam ac dao. Vi sao V6 Tudng ciing chang phai 1a Phat phap? Chu
vi hily suy nghi, trong tAm thanh tinh c6 vo tuéng, tac la van c6 mot céi
V0 t6n tai, cho nén Vo Tudng ciing chang thé co. Co vo tudng thi doi
lap cta né 14 hiru twong, nén van 1a hai phap. Phap Bat Nhi Ia gi? Phap
Bat Nhi la trong tdm xé&c thuc chd nén c6 Tudng, ma Vo Tudng ciing
chang nén cd. Tur hitu twong va vo tudng lai bién thanh “ciing c¢é hiru
twong, cing co vo tuong”. “Ciing c¢6 hitu twong va ciing €0 vo tuong”
cling 14 trat, “chang phdi 1a hizu fuong, chang phdi 1a vé tuwéng ” ciing 1a
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trat. Dung 1a “mé miéng lién trat, dong niém lién sai”, hdy tir nhitng chd
nay ma thau hiéu. Vi 1& @6, dirc Phat ndi chd nén chép trude hét thay cac
phap; h& quy Vi chap trudc bén sai, d6 1a nay sanh tc dung phu dang so
nhat.

Tiép theo 1& “Phdp Thdn gid, sw quy Phdp Tanh, hodn di Phdp
Tanh vi than” (Phap Than 1 tuan tha, vang theo Phép Tanh, lai con lay
Phap Tanh lam than). Cau nay néi hét siac hay. Phap Than la gi? Phap
Than 12 Phép Tanh, Phap Tanh 1a Ly Thé, ttc 1a nguyén 1y c6 thé bién ra
van phap. Hién thoi, cac nha khoa hoc, triét hoc déu dang tham do vil tru
tir ddu ma c0? Sinh vat do dau ma c6? Con nguoi do dau ma c6? Nhing
cau hoi ay chang sai, cd cau tra loi hay khong? Thua cung chu vi, vinh
vién chiang c6 cau tra 16i! Tur xua dén nay, cac nha khoa hoc, triét gia, ké
ca cac nha tén gido xwa, nay, trong, ngoai nuéc mai cho dén hién thoi
déu chang tim duoc cau tra loi. Cau tra loi rat nhiéu, hoc thuyét ciing
lam, nhung déu chang thé khién cho ké khac tam phuc khau phuc. Cau
tra 11 that su nam trong Pai Thira Phat phap, tac 1a Phap Tanh. Vi sao
ho chang tim thay cu tra 10i? Ho dung dau 6c dé suy nghi, khao cau.
Suy nghi, khao cuu la rot vao tdm y thue, 1a suy tuong loan xa; vong
tuéng thi 1am sao cd thé tim dwgc clu tra 16i? Chang thé nao! Khi nao
cau tra 151 s& hién tién? Poan hét vong tuwong, cau tra 1di bén lién hién
tién, thay déu hiéu rd. Vi thé, Phat phap sir dung phuong phap khién cho
quy vi doan hét suy xét.

Nhung cin tanh cia nguoi thé gian khdng gidng nhau, c6 nguoi
chang thich suy xét, so suy nghi s& dau dau nhac 6c. Doi véi loai ching
sanh nay, dirc Phat day ho tu Thién. Thién chang dung suy xét. C6 nguoi
chuong suy xet, thich suy xét thi duc Phat day ho hoc Duy Thuc. Duy
Thuc day ho suy xét hang ngay, do lai 1a mot phuong phap. Ly luan Duy
Thu’C goi diéu d6 1a “fr tdn hodn nguyen” (suy nghi dén tot Cung s¢ tro
vé ngudn), ho s& quay dau. Quay dau bén thay chan tanh. Vi thé, chang
suy tuong co thé kién tanh, ma khi suy tuong dén tot cung bén quay dau
thi cling ¢o6 thé Kién tanh. Phuong phéap cua dic Phat rat xao diéu, rat
nhiéu. Phuong phap Niém Phat nay ciling chang can suy tuong, ciing la
chang dung dén su suy xét, c6 nguyén ly glong nhu Thién va Mat, chi Ia
phuong phép va cach thic khac nhau. Thién nhat dinh Ia chang thé co
thr gi, con Tinh c6 A Di Pa Phat. Vi thé, Tinh thuan tién va dé dang hon
Thién.

O day néi “su quy Phap Tanh” (BM#EM), cAu ndi dy o nghia 1a
gi? Trong chi giai co giai thich, noi trang nim muoi ba, trong cau cudi
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cung thudc dong thir ba: “Ngdén su quy Phdp Tanh” (N6i “su quy Phap
Ténh”), “su quy Phdp Tanh” 1 gi? “Thi xa Thong ting Biét. Thong tic
sanh Phdt cau quy Phap Tanh. Nhién cuizu gioi tuy quy nhi vi, nhw nhdn y
sw, bat thudn su gido. Duy hitu chw Phdt, tung So' Phat Tam quy phap
nhi tu, kim nang cvwu canh minh hop Phap Tanh” (La bo Théng theo
Biét. Thong thi chiing sanh va Phat déu noi theo Phap Tanh; nhung chin
phap gidi tuy noi theo, van trai nghich, giéng nhu ngudi nuwong tua thay,
nhung chang tuan theo 1oi thdy day. Chi c¢6 chu Phat ké tir So Phat Tam
déu tuan theo phap dé tu, nén nay c6 thé rot rao ngam phi hop Phap
Téanh). Phap Tanh la c6 thé hién, co thé blen (nang hién, nang bién).
Trong kinh Dai Thira, dc Phat da giang ngudn gbc caa van phap trong
vil tru: “Duy tdm sé hién”, “tam” & day 1a chan tAm; “duy thirc s¢ bién”,
“thuac” la vong tdm. Canh gidi duoc hién baoi chan tdm la canh gioi binh
dang, tirc Nhat Chan phap gidi. Vi sao Nhat Chan phép gigi bién thanh
mudi phap gidi? Do thic bién. Tuy thirc bién Nhat Chan phép gidi thanh
mudi phap gisi, chu vi phai biét: Chang phai 1 that sy bi bién, céi that
su bién bén trai nghich ban tanh, tic 12 bién thanh hu vong, chang phai
la chan that. Tuy hu vong, tic 1a néi “cam nhan sai 1am”, nhung su cam
nhan sai 1am 4y tron chang bién doi su that, chi Ia sy thu dung khéac han.
Vi nhu kinh da néi “chung sa tic phan” (Ndu cat lam com): Dé nau
com, chiing ta ding gao, nhung ké d6 hiéu 1am, ng& cat c¢d thé nau thanh
com, d6 1a nhan biét sai 1am. Cat van la cét, gao van la gao, tuyét doi
chang phai vi quy vi nhan biét sai 1am ma cét bién thanh gao, ching c6
dao ly dy! Pay 1a noi rd Nhat Chan phap gisi vinh vién 1a Nhat Chan
phap gisi, quy vi mong bién no thanh muoi phap gidi, [diéu ay] tron
chang phai 1a su that. Su that, n6 van 1a Nhat Chan phép gigi; nhung quy
vi suy nghi sai 1am, nén thu dung ciing sai 1am, sy huong thy cling sai
lam, trong 4y c6 kho va lac khac biét. Mudi phap gidi c6 kho va lac khac
biét. Trong Nhat Chan phép gigi, chang c6 kho ma ciing chang cé lac,
nén goi 1a “lac chan chanh”. Khé 1a khé, lac van 1a khé, lac tron chiang
phai 12 lac that su, tuy 1a lac ma van I khé.

Vi 1& 46, muoi phap gioi thay déu “su quy Phap Tdanh” (vang theo, tuan
thit Phap Ténh), déu tir Chan Nhu ban tanh bién hién. “Ouy” 1a gi? Quy
(1) 1a c6 quy tac, chang rdi loan. Ngudi thé gian thiy vii tru c6 trat tu,
c6 quy tic nhu vay, gidng nhu cac tinh cau van hanh trong vii try déu co
mot quy dao nhat dinh. Nguoi thé gian chang hiéu dao Iy 4y, bén nghi:
Nhét dinh phai c6 ngudi an bai, c¢6 ai d6 1ap hoach dinh, tri tinh! Nguoi
sap dat, tru tinh 13 ai? Pai khai 13 Thuong Dé! Thuong Pé do dau ma
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c6? La ké duoc bién hién tir twong twong; do nhu vay ma cd. C6 phai la
do Thuong Bé tru tinh hay khdng? Tuyét ddi chang phai vay, d6 1a nhan
thic sai 1am, 1a hiéu 1am! Vi n6 c6 trinh tu nhét dinh, tuan theo trinh ty
chang sai chit nao, cé thir 16p, chang 1on xon, nén goi 1a Quy. “Quy” 1a
quy dao, chang réi loan, do Phap Tanh bién hién. Ching sanh trong chin
phap gidi tuy “sw quy Phdp Tanh”, nhung mé mudi, nén nay ching ta
chang noi theo ho, ma noi theo Phat, B4 Tat. Phat, B6 Tét “sur quy Phép
Tanh”, d3 ngd, chang mé, nén Tha Thu Dung caa c4c Ngai hoan toan
khac han pham phu. Ching ta tam ngung, nghi ngoi may phut.
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